
UNION CYCLOTOURISTE BERGERACOISE

Circuits découverte

Num. Dir. Localités Distance Niv. Déniv. Date

Sortie Diff. m.a.j.

101 S-O Le Poulvère (Rte de Monbazillac) / Pomport / Foncalpre / Beulaygues  31 1 268 m nov.-23

101 bis S-O Rte de Monbazillac / La Faurille / Beulaygues / Pomport / Le Poulvère 31 1 268 m nov.-23

102 E Z.I Campréal, Peyrelavade / St-Sauveur / Mouleydier / St-Agne / Cours-de 36,5 1 256 m nov.-23

102 bis E Cours-de-Pile / St-Germain-et-Mons / St-Agne / Mouleydier / St-Sauveur 36,5 1 210 m nov.-23

103 N Lagudal / St-Jean-d'Eyraud / Lunas / Ginestet / Cabanétas / 35 2 330 m nov.-23

103 bis N Cabanétas / Ginestet / Lunas / St-Jen-d'Eyraud / Lagudal 35 2 341 m nov.-23

104 O Le Monteil/ La Ferrière/ Gardonne/ Bourg d'Abren/ Prigonrieux/ Renaudat 38,5 0 158 m nov.-23

104 bis O Renaudat/ Prigonrieux/ Bourg d'Abren/ Gardonne/ La Ferrière/ Le Monteil 38,5 0 104 m nov.-23

105 E Les Justices/ St-Aubin-de-Lanquais/Faux/ Lanquais/St-Germain-et-Mons 43,5 1 290 m nov.-23

105 bis E St-Germain-et-Mons/Lanquais/ Faux/ St-Aubin-de-Lanquais/ Les Justices 43,5 1 290 m nov.-23

106 N-O Peymilou/ Bourg-d'Abren/ Gardonne/ La Ferrière/ Gabanelle/ Bonnefonds 41,1 1 245 m nov.-23

106 bis N-O Bonnefonds/ Gabanelle/ La Ferrière/ Gardonne/ Bourg-d'Abren/ Peymilou 41,1 1 240 m nov.-23

107 S-O St Aubin de Lanquais/St Cernin de Labarde/Conne/Monbazillac/Tirecul 39 2 308m nov.-23

107 bis S-O Tirecul/Monbazillac/Conne/St Cernin/ST Aubin de Lanquais 39 2 316m nov.-23

108 S-O St Laurent / Cunèges/ Sigoulès/ Pomport 42,4 2 326m nov.-23

108 bis S-O Pomport/ Sigoulès/ Cunèges/ St Laurent 42,7 2 380m nov.-23

109 S-O St Aubin de Lanquais/Faux/ Monsac/ Lanquais 49 2 389 m nov.-23

109 bis S-O Lanquais/ Monsac/ Faux St Aubin de Lanquais 49,5 2 395 m nov.-23

110 O Prigonrieux/ Les Ferroux/St Avit- St Nazaire/ Le Monteil/ St Laurent des Vignes 55,4 0 186m nov.-23

110 bis O St Laurent des Vignes/Le Monteil/ St Avit St Nazaire/ Les Ferroux/ Prigonrieux 55,4 0 120 m nov.-23

111 N-O Ginestet/ Bosset/ St Cernin/ Peymilou/ 54 2 540 m nov.-23

111 bis O-N Peymilou / St Cernin / Bosset / Ginestet 55 2 530m nov.-23

112 E Liorac sur Louyre/ Baneuil/ Lanquais/ St Germain et Mons/ Cours de Pile 52 3 415 m nov.-23

112 bis E Cours de Pile/ St Germain et Mons/ Lanquais/ Baneuil/ Liorac sur Louyre 52 3 400 m nov.-23

113 S-E St Aubin/ Issigeac/ Leydou/ Monsac/ Bayac/ Varennes 62 3 432 m nov.-23

113 bis S-E Cours de Pile/ Couze et St Front/Monsac/ Issigeac/St Aubin 62 2 342 m nov.-23

114 O Le Monteil/ Gardonne/ St Avit/ Le Fleix/Barrat/ Prigonrieux 52,3 0 120 m nov.-23

114 bis O Prigonrieux/ Les Féroux/ Le Fleix/ St Avit St Nazaire/ Gardonne/ Le Monteil 52,6 0 100 m nov.-23

115 O  La Ferrière/ St-Philippe-du-Seignal/ Le Fleix/ Les Féroux/ Prigonrieux/ 55 0 130 m nov.-23

115 bis O Prigonrieux/ Les Féroux/ Le Fleix/ St-Philippe-du-Seignal/ La Ferrière 55 1 205 m janv-24

116 S-O Le Tounet/ Le Monteil/ Gardonne/ Peymilou 52 2 370 m janv-24

116 bis O-S Peymilou/ Gardonne/ Le Monteil/ Le Tounet 52 2 370 m janv-24

117 E Cours de pile/Couze/Lalinde/Couze/Lanquais/St-Agne/Cours de pile 54 1 300 m janv-24

117 bis E Cours de Pile/ St Agne/ Lanquais/ Couze/ Lalinde/ Couze/ Cours de Pile 54 1 240m janv-24

118 N-E Le Monteil/ Fraisse/ Bosset/ Lunas/ Ginestet 61 3 440 m janv-24

118 bis E-N Ginestet/ Lunas/ Bosset/ Fraisse/ Le Monteil 60 4 513 m janv-24

119 E Peymilou/ Le Fleix/ St Avit/ Gardonne/ Lamonzie / Le Monteil 57 2 340 m janv-24

119 bis E Le Monteil / Lamonzie / Gardonne / St Avit / Le Fleix / Peymilou 57 2 325 m janv-24

120 O Le Fleix/ t-Avit-St-Nazaire/ St-Philippe-/ La Ferrière/ Cunèges/ Sigoulès 59 2 330m janv-25

121 E-S Couze-/ Bannes/ Moulin-du Surier/ Naussannes/ Issigeac/ St-Aubin-de-Lanquais 66 2 307m "

122 E-S Lanquais/ Monsac/ Naussannes/ Monmadalès/ St-Aubin-de-Lanquais 60 3 420m "

123 S-E Monbazillac/ Bouniagues/ Monsaguel/ Issigeac/ Verdon/ St-Germain-et-Mons 54 3 473m "

124 O Le Fleix/ Ste-Foy-/ St-Philippe-du-/ La Ferrière/ Gardonne/ Bourg-d'A./La Force 60 0 190m "

125 E St-Aubin-/ Faux/ Leydou/ Montaut/ St-Cernin-de-/ Soulbarède/ Conne-de-Labarde 54 3 440m "

126 E Couze-/ Lalinde/ Sauveboeuf/ Mauzac/ La Guillou/ Lalinde/ Couze-et-St-Front 62,5 0 135m "

127 E-N Pécharmant/ Liorac-/ Ste-Foy-de-/ Vick-Préssignac/ Ste-Colombes/ Baneuil/ 62,5 5 670m "

128 E Pécharmant/St-Sauveur/Mouleydier/St-Germain-/Verdon/Issigeac/St-Aubin 53 2 370m "

129 O-S La Ferrière/ Cunèges/ Sigoulès/ Puyguilhem/ Coutures/ Saussignac/ Gardonne 60 3 420m "

130 E-S Pécharmant/ St-Sauveur/ St-Aubin-de-/ Conne-de-/ Peyrelevade/ Ribagnac 43,6 3 467m "

131 N Liorac-/ Monclard/ Campsegret/ St-Julien-de/ St-Jean-d'Eyr./ Lunas/ La Force 60,3 5 650m "

132 N Peymilou/ Bosset/ Les Lèches/ Mussidan/ Issac/ Montagnac-la/ Pombonne 64,3 5 722m "

133 E Cours-de/ Couze-/ Lalinde/ Préssignac-Vicq/ Vicq/ Ste-Foy-de-Longas 64,5 3 498m "

134 NE-N Pécharmant/ Liorac-/ Ste-Foy-/ St-Laurent-des/ Clermont-de/ Lamonzie-Mont. 60 4 535m "

135 N Peymilou/ Le Tulen/ Fraisse/ Le Fleix/ Barrat/ La Raufie/ Prigonrieux 51 2 360m "

136 S-E St-Aubin-/ Faux/Monmadalès/ Issigeac/ Monsaguel/ Bouniagues/ Monbazillac 47,5 2 360m "

137 O-S La Ferrière/ Cunèges/ Sigoulès/ Flaugeac/ Bridoire/ Les Costes/ Monbazillac 44 3 408m "

138 O Renaudat/ Prigonrieux/ Bourg-d'A./ Les Féroux/ Le Fleix/ Ste-Foy-/ Coutures 64,6 3 410m "

139 S Franchemont/Le Monteil/Pomport/Sigoulès/St Capraise/Ribagnac/Monbazillac 52 4 560m "
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